
  

 

 
 

Geslag 
 

o Manlik o Vroulik Datum  

Hospitaal  

Posbeskrywing (bv. Verpleegster, 
skoonmaker, administrasie, sekuriteit) 

 

 

Beveel asb. drie persone in die hospitaal aan wie na jou mening ook goed daarmee sal wees om 

MIV- en TB-stigma in die werkplek te verminder (voorsien asb. hul name en posisies):  

Naam:____________________________________Posisie:____________________________________

Naam:____________________________________Posisie:____________________________________

Naam:____________________________________Posisie:____________________________________ 

 

Omtrent die opleidingsessie 

Ken asb. ‘n waarde aan elk van die volgende stellings 

toe 

Stem 
beslis nie 
saam nie 

Stem nie 
saam nie 

Stem 
saam 

Stem 
beslis 
saam 

1. Ek het ná die verwelkomingsessie die uitkomste 
verstaan 

o  o  o  o  

2. Die duur van die sessies was aanvaarbaar 
 

o  o  o  o  

3. Die opleidingsmateriaal is verbruikersvriendelik 
 

o  o  o  o  

4. Die fasiliteerders het my gemaklik laat voel 
 

o  o  o  o  

5. Die fasiliteerders het duidelik kommunikeer 
 

o  o  o  o  

6. Die opleiding het my motiveer om ‘n agent wat 
verandering in die werkplek teweeg bring, te 
wees 

o  o  o  o  

 

Om van HIV- & TB-stigma te leer 

Ken asb. ‘n waarde aan elk van die volgende stellings 
toe 

Stem 
beslis nie 
saam nie 

Stem nie 
saam nie 

Stem 
saam 

Stem 
beslis 
saam 

7. Die opleiding het my gehelp om die 
gesondheidsregte en verantwoordelikhede van 
gesondheidswerkers te ken 

o  o  o  o  

8. Die opleiding het my gehelp om te weet hoe 
gesondheidswerkers se regte en 
verantwoordelikhede met MIV- en TB-stigma 
verband hou. 

o  o  o  o  

Vertel ons asb. wat jy van die werkswinkel dink . Ons waardeer jou terugvoer! 

 

Terugvoervorm —HIV- & TB-Stigmaverminderingswerkswinkel vir gesondheidswerkers in die Vrystaatse 
hospitale 

 

 

 

 



  

9. Die stigmaboom was ‘n nuttige manier om van 
stigma te leer 

o  o  o  o  

 

10. Wat van die stigmaboom het gewerk en wat het nie gewerk nie?  

Wat gewerk het:  __________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Wat nie gewerk het nie:  ____________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

Om te leer hoe dit voel om te stigmatiseer en teen gestigmatiseer te word 

Ken asb. ‘n waarde aan elk van die volgende stellings 
toe 

Stem 
beslis nie 
saam nie 

Stem nie 
saam nie 

Stem 
saam 

Stem 
beslis 
saam 

11. Die opleiding het my gehelp om te verstaan hoe 
dit voel om te stigmatiseer 

o  o  o  o  

12. Die opleiding het my gehelp om te verstaan hoe 
dit voel indien daar teen jou gestigmatiseer word  

o  o  o  o  

13. Die aktiwiteit om stigma te beleef (toe elkeen ‘n 
ander kleur plakker op hul voorkop gekry het), 
was doeltreffend 

o  o  o  o  

 

14. Wat die aktiwiteit om stigma te beleef, betref: Wat het gewerk en wat het nie? 

Wat gewerk het:  __________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Wat nie gewerk het nie:  ____________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 



  

Om te leer hoe om te beplan om stigma te verminder 

Ken asb. ‘n waarde aan elk van die volgende stellings 
toe 

Stem 
beslis nie 
saam nie 

Stem nie 
saam nie 

Stem 
saam 

Stem 
beslis 
saam 

15. S.W.A.T was ‘n goeie metode om my te leer hoe 
om ‘n agent vir MIV- en TB-stigma verandering in die 
werkplek te wees 

o  o  o  o  

16. Die aksiebeplanningsaktiwiteit het my gehelp om 
goed na te dink oor hoe ek te werk sal gaan om ‘n 
ingreep, wat MIV- en TB-stigma in die werkplek 
verminder, sal uitvoer 

o  o  o  o  

 

17. Wat het met betrekking tot die S.W.A.T-metode gewerk en wat nie? 

Wat gewerk het:  __________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Wat nie gewerk het nie:  ____________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

18. Enigiets anders? 
________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

Baie dankie 


